
 

写 真

月 30 日（水） 18時 30分～  
 

 

 

 

 

第 33回 1  
 

Guest 藤井 敬子（ふじい けいこ）さん 

    あたらしい形のダンススタジオ 

    DANCE WIZ がいあ 主宰 ・バレエ、ヨガ講師 
 

テーマ 多様性地域の中でこそ育む感性と個性 

      ～誰もが主役のまちづくり～ 

 

 

 

 

 

 

 

ゲストトーク  18：30～20：30 ＜無料＞ 

  交流会    20：30～21：30 ＜1,000円・軽食付＞ 

  場 所    えぇもん王国  加西市北条町横尾 473-1  

お申込み方法 電話・メールで事前申し込み （締切 1月 18日） 

       加西市観光まちづくり協会 0790-42-8715 （平日 17：15まで） 

          MAIL：kyokai@kanko-kasai.com 

加西まち活ゆめ広場は、姫路市の納屋工房で毎月開催されていた「ひめじまちづくり喫茶」に参加した加西 

市民が、加西市でも市民とのまちとの関わり方を考える場を持ちたいと企画し、活動をスタートさせました。 

毎月、市外のまちづくり活動に関わるゲストをお迎えし、お話を

聴いて、交流します。自分にもできるまちとの関わり方について、

ちょっと考えてみませんか。 

契約農家さんから毎朝届く「こだわり野菜」を使った「ランチバイキング」が大人

気。加西市を中心とした「播磨のえぇもん」が大集結の農家直売所コーナーも

設置。駐車場あり 北条鉄道北条町駅より徒歩 10分。 

【プロフィール】 

2000 年にロシア国立ペルミバレエ学校

卒業後、ロシア国立チェラビンスクバレ

エ団でダンサーとして勤務。 

2007 年にバレエとヨガのスタジオ

“DANCE WIZ がいあ”を設立。 

身体の内側からの表現と心と体のつな

がりを解剖学的に学ぶ。即興舞や指

導、振り付けも手がける。 

また、自然と人との持続可能な共存を

目指し、楽しく新しい形の地域づくりに

ついて精力的に活動展開中。 

インド政府公認シバナンダヨガ講師 

マスターストレッチ免許取得講師 

えぇもん王国 

加西市北条町横尾 473-1 

電話 0790-42-1982 

 ロシアでのバレエ団勤務。帰国後、動きの研究で得
た新しい自分自身との出逢い。その沢山のご縁から

派生した面白い企画やチャンス。 

 時には試行錯誤し、気づいていく～ 

 彼女の稀な人生経験からも、ごく普通の人間味溢

れたお話を聞いていただきます。 

 多様性社会に生きる現代人のそれぞれの役割や

枠の中で、どうありのままの感性と個性を育んでいき

共存していくか。どう地域の人々がのびのびと子育て

し、一人一人が活躍していくか。新しい視点や感覚が

広がるきっかけになるかもしれません。 

 

 ゆめ広場 

 

 

MACHIKATSU-YUMEHIROBA 

加西まち活 
 市民が主体的に活動し、積極的にまちと関わる。加西がそんな

魅力的なまちになるために、市民が学び、交流する場として、「加

西まち活ゆめ広場」を始めました。 
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